NATURA&MENTE

centro benessere estetico

Orari del Centro

Lunedi, Martedi, Mercoled,
Giovedi, Venerdi
dalle 10.00 alle 19.00

Sabato dalle 09.00 alle 11.30

pedana vibrante
Dunlop DKN

10 minuti di allenamento
vibratorio con Vpower \
equivalgono ad un normale
allenamento, consentendo di:

¢ Tonificare in breve tempo tutti i gruppi muscolari.
* Drenare e aumentare la circolazione periferica.
¢ Aumentare il metabolismo basale.

10 minuti © euro
RICHIEDI IL TUO ABBONAMENTO PERSONALIZZATO

Validita 30/06/2011

NATURA&MENTE

centro benessere estetlco
di Laura Marzetti

40135 Bologna
Via Saragozza, 203/a
Cell. 392 189 4000
Tel. 051 614 05 81
Www.naturaemente.it

tonelli tipografia Sas - Bologna

Listino prezzi

NATURA&MENTE

Centro benessere eStEUCO
aura arzett

ww.naturaemente.it




Nasce a Bologna il 29/12/1963.

Inizia la sua specializzazione nel 1979
frequentando corsi e lavorando

in vari centri Benessere.

Opera nel settore anche come insegnante
di formazione.

Supporto per varie aziende come tecnica
e supervisore di linee.

Specializzata con Dr. Hauschka.
Specializzata trattamenti Biologici, Bioenergetici,
Fiori di Bach, olii essenziali, pietre laviche.

programmi

anti cellulite e dimagranti
personalizzati
coadiuvati anche,
su appuntamento,
da Dott. biologa nutrizionista

B Pacchetti - offerte prezzi da concordare
B Ogni mese offerte diverse sui trattamenti
B Troverete gli aggiornamenti sul sito www.naturaemente.it

Trattamento ai 3 sali

Sali del Mar Morto e Saline di Trapani e Saline di Cervia

Massaggio corpo
con olii essenziali o Fiori di Bach

Trattamento Mare Monti
Trattamento B&C

Trattamento disintossicante
corpo con oligoelementi

Trattamento termale corpo
con fanghi, erbe, argille o frutti

Trattamento alla Mela Biologica
con bagno di vapore

Trattamento corpo al Sangiovese
Trattamento coccola al cioccolato
Bagno di vapore (Lettino wellness)

Bagno di vapore con Fieno
durata 50 min. momento relax con tisana

Bagno di vapore con Fieno
durata 90 min. con massagio all’emulsione
di Fieno e momento relax con tisana

Trattamento Rhassoul Karite
con lettino wellness

Bendaggio
per la circolazione o disintossicante

Trattamento rinascita corpo
all’ananas o mela

Laser corpo
Con impacco

Scrub corpo Karite e sale him
Candle massage
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Stone massage a 55,00
(pietre laviche)

Massaggio “i semplici” durata 70 min. = 60,00
Una nuova tecnica di massaggio

Massagio “Lomi Lomi” durata 70 min. = 70,00
Lomi lomi &€ un massaggio tradizionale hawaiano
Trattamento completo, (100 minuti) o 90,00

ViSO - corpo

Trattamenti termali con fanghi di Abano
aimpacco @ 60,00 con bagno di vapore @ 70,00

Pulizia viso a 50,00
Laser viso a 35,00
Trattamento Hauschka o 100,00

durata 90 min.

Trattamento anti-age rivitalizzante = 80,00
con applicazione di laser e acido lattobionico

Trattamento viso vittaminizzante a 50,00
Rhassoul Karite

Trattamenti specifici viso a 56,00
idratazione couperose

acne pelli impure

Trattamento viso al Sangiovese a 56,00
Trattamento Basicomplex o 50,00
e Mela Biologica

Depilazione gamba completa e inguine @ 39,00
Depilazione 1/2 gamba e inguine o 29,00
Manicure a 20,00 SPA © 34,00
Pedicure estetico = 30,00 SPA = 47,00
Ricopertura unghe o 45,00
con resina naturale

SMALTI PER UNGHIE ATOSSICI aggiunta = 2,00

tutti 1 nostri trattamenti sono eseguiti manualmente



